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Sovedyr....... VIGTIG  
Nattøj
Sutsko, ( indendørs sko ell hyggesokker)	
Tandbørste / Tandpasta
Udendørs tøj, (se vejr og temperatur)
INGEN MOBIL TELEFON, eller ur med telefon.


Evt oplysninger om Allergi, Medicin ell andet til din leder. 
Al medicin skal afleveres til din leder med tydelig navn og dosering.
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